SHOTOKAN KARATE-DO INTERNATIONAL ZVEZA SLOVENIJE

9. SKIF SEMINAR SKI-JUJITSU - SAMOOBRAMBA 2026

Tehnicéni izvajalec: S.K.L.F. ZUEZA SLOVENIIE, TyrSeva 20, 2000 Marihor.
Tehnicni organizator: Shotokan karate-do klub SD Ruse, (v Honbu doju).
Mesto seminarja: 0snovna Sola Janka Glazerja, Lesjakova 4, Ruse.

STROKOVNO VODSTVO:

)" 4 )" 4

glavni inStruktor in predsednik strokovnega sveta S.K.l.F. zveze Slovenije

PROGRAM SEMINARJA
SOBOTA, 19. September, 2026.

1. splo$ni del, Kyu + Dan pasovi. (Otroci, mladina, starejsi).

09.00 do 10.00 ure - prihod, potrditev prijav, placilo seminarske takse.
10.00 do 12.00 ure - trening, (vsi prisotni, bela kimona in pas).

12.00 do 12.30 ure - ODMOR.

12.30 do 14.30 ure - trening (vsi prisotni... bela kimona in pas).
14.30 do 15.00 ure - Zakljucek in fotografiranje.

NEDELJA, 20. September, 2026.

2. specialni del: (samo letnik 2012 in starejSi). Kyu + Dan pasovi.
09.00 do 10.00 ure - prihod in priprava na trening.

10.00 do 12.00 ure - trening (vsi prisotni... kimona in pas).
12.00 do 12.30 ure - ODMOR.

12.30 do 14.30 ure - trening (vsi prisotni... kimona in pas).
14.30 do 15.00 ure - zakljucek seminarja, fotografiranje ...

\
> Informacije:
> G. Ivan CERIC, 041-747-331
G. Darjan ROSKER, 041-349-538
’ Spletna stran: www.skif-slo.org
- E.mail: zveza@skif-slo.org




